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Marcel est un chou de Bruxelles bagarreur, la terreur des bacs 
à légumes. Dans le milieu, on l’appelle «Marcel le belge». 
Ce qu’il préfère, c’est terroriser les enfants à l’heure du 
déjeuner en hurlant «Aujourd’hui, c’est chou de Bruxelles !». 
Un jour, il tombe sur une petite fille qui n’a pas peur de lui. 
Diable ! Que va-t-il faire ? 
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Texte : Nicolas BÉGHAIN 
Illustration : Guillaume LONG 

 
Collection : Albums  

Format : 32 p. / 30 x 23.5 cm  
Prix : 9,95 €  

Âge conseillé : Dès 4 ans  
Thèmes : Alimentations, Humour, Légumes, 

Appétit, Goûts 

L’AUTEUR : Né à Roubaix en 1969, Nicolas Béghain grandit dans une 
famille d’intellectuels où même le chat lisait des bouquins. A l’aube 
de sa vie d’adulte, il s’oriente vers l’Histoire mais le destin en décide 
autrement et il devient moniteur d’équitation. Père de trois filles à 
qui il a adoré lire des albums, il raccroche les étriers et fait plusieurs 
petits boulots dont comédien dans des spectacles jeune public et 
quand le temps l’autorise, l’écriture d’albums. 

 

 

 

 

Une fable décapante au rythme enlevé avec un soupçon d’humour 
noir qui s’accompagne du dessin gourmand et plein de vie de 

Guillaume Long, auteur du blog À boire et à manger ! 
 

L’ILLUSTRATEUR : Guillaume Long est un auteur de bande 
dessinée. Il s’est notamment fait connaitre grâce à son blog À boire 
et à manger ensuite décliné en série de bandes dessinées chez 
Gallimard. Il connait également le succès en littérature jeunesse 
avec les albums de Tétine Man édités chez Didier Jeunesse avec 
Christophe Nicolas au scénario et collabore régulièrement avec la 
presse jeunesse (J’aime Lire, Histoire Junior, Phosphore, etc.)  

 

Une approche éducative sur 
l’importance de bien manger tout en 

se poêlant !  

 


